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RECYCLAGE AFGSU NIVEAU 1 
 

CARACTERISTIQUES DE LA FORMATION 
 
MODE 
Présentiel 
 
DUREE (jours heures) 
1 Jour, 7 heures 
 
NOMBRE DE PARTICIPANTS 
Maximum par session 12 
 
PUBLIC/ PRE-REQUIS 
Pré-requis : Être titulaire de l'AFGSU1 depuis moins de 4 ans. 
Public : Voir arrêté du 30 décembre 2014 modifié par l’arrêté du 1er juillet 2019 
 

DETAILS DE LA FORMATION 
 

OBJECTIFS  
 
Réactualisation des connaissances à : 
 

• Identifier une situation d'urgence vitale ou potentielle 
• Repérer une situation d’urgences collectives  
• Réaliser la prise en charge adaptée à la situation d’urgence 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programme 
de Formation 
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PROGRAMME DE FORMATION 
 
 Actualisation des connaissances : gestes et soins d’urgence (détresse respiratoire, 

RCP, défibrillateur externe, gestion des hémorragies, savoir alerter, transmettre, 

guidage médical à distance, etc.)  

 Nouvelles recommandations  

 Rappels des prises en charge seul ou en équipe 

 Actualisation des connaissances en lien avec l’actualité scientifique : médecine 

d’urgence  

 Actualisation des connaissances sanitaire :         

- Urgences collectives        

- Situations sanitaires exceptionnelles (SSE) 

 
Outils : Powerpoint de présentation, Mannequins (adultes, enfant, bébé), outils de 
paramètres vitaux. 
 
MOYENS PEDAGOGIQUES : 
Apport de connaissance théorique 
Mises en situations 
 
RESSOURCES A DISPOSITION : 
Un livret stagiaire sera accessible sur un espace apprenant (Digiforma) 
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ÉVALUATION 
Évaluation des compétences : 
Evaluation grâce aux mises en situations simulées 
  
Évaluation de la formation : 
Questionnaire de satisfaction stagiaire 
 
FORMALISATION A L’ISSUE DE LA FORMATION 
Certificat de réalisation d’actions de formation 
 
L’INTERVENANT(E) 
Formateur habilité par le CESU 
 
TARIFS 
Pour tout devis, contacter Mme DUJARDIN dont les coordonnées sont ci-dessous. 
Pour toute inscription individuelle merci de vous référer aux dates de sessions proposées 
sur le site internet https://formation.cognacq-jay.fr/ 
 
DATE ET LIEU 
Contacter Mme DUJARDIN dont les coordonnées sont ci-dessous. 
Pour toute inscription individuelle merci de vous référer aux dates de sessions proposées 
sur le site internet https://formation.cognacq-jay.fr/ 
 
MODALITES D’ACCES A LA FORMATION  
A la signature d’un devis et de la convention de formation signée ou du contrat de formation 
signé. 
 
DELAI D’ACCES 
Environ un trimestre après la signature du devis 
 
ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES 

 
Accès PMR avec ascenseur sur le site du Centre de formation. 
Contacter la référente handicap Aurélie DUJARDIN : 
aurelie.dujardin@cognacq-jay.fr 01 60 64 64 46 
 
CONTACT 
Aurélie DUJARDIN Responsable pédagogique du Centre de formation  
aurelie.dujardin@cognacq-jay.fr   01 60 64 64 46 
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