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Programme de la formation

Initiation à la
stomathérapie


CARACTERISTIQUES DE LA FORMATION

MODE
Présentiel

DUREE (jours heures)
½ journée 3.5heures

NOMBRE DE PARTICIPANTS
Groupe de maximum 10 personnes

PUBLIC/ PRE-REQUIS 
Infirmièr(e)s diplômé(e)s d’Etat hospitalières, en Hôpital à Domicile, libérales ou en structure d’accueil type EHPAD et Aide-Soignant(e)


DETAILS DE LA FORMATION

OBJECTIFS 
Mettre en œuvre les bonnes pratiques de soins préventifs, éducatifs et curatifs aux patients stomisés digestifs. 
Etre capable de mettre en place les techniques de soins d’appareillage en autonomie.
Développer des connaissances théoriques en anatomie, physiologie et chirurgie


PROGRAMME DE FORMATION

Découvrir et connaitre les fondamentaux du soin de base en stomathérapie
Permettre aux participants de découvrir l’historique des appareillages
Acquérir ou enrichir ses connaissances par des définitions
Identifier le rôle de l’infirmière stomathérapeute
Outils : photos, théorie via PowerPoint















Acquérir des connaissances théoriques générales en stomathérapie
Connaître les notions anatomo-physiopathologiques de l’appareil digestif en lien avec la confection des stomies 
Connaitre, identifier les différentes stomies digestives et leurs différents montages chirurgicaux
Outils : illustration par des planches anatomiques, théorie via PowerPoint, quizz

Aborder les bases spécifiques aux dérivations digestives 
Connaitre les différentes causes de conception des stomies
Découvrir la gestuelle pour la mise en place d’une colostomie et iléostomie en pré opératoire
Avoir une représentation des techniques chirurgicales pour un meilleur suivi post opératoire
Outils : film avec commentaires, montage photos, théorie via PowerPoint, quizz

Actualiser ses connaissances concernant les dernières recommandations des appareillages et accessoires
Améliorer les pratiques professionnelles dans le domaine du soin technique de la stomathérapie
Découvrir la gestuelle des soins auprès des stomisés
Connaitre les différents appareillages et adapter l’appareillage selon un arbre décisionnel
Outils : montage photos, théorie via PowerPoint

Sensibiliser à toutes les complications 
Mettre à disposition de soignants toutes les éventuelles complications précoces et tardives visant à optimiser la prise en charge 
Identifier une complication sociale et savoir réagir
Prévenir les complications de la stomie par le choix des matériels
Outils : montage photos, film, théorie via PowerPoint, quizz

Découvrir les techniques de soins spécifiques
Acquisition de connaissances spécifiques aux dérivations digestives   
Aborder les montages complexes.
Dispenser des prestations de soins qualifiées dans le cadre d’une situation de soins complexes.
Outils : photos et films commentés, théorie via PowerPoint


















Aborder les techniques de soins plus rares
Initier les professionnels à un savoir spécifique de soins de stomathérapie
Découvrir des compétences cliniques, techniques d’expert en soins infirmiers de stomathérapie visant à optimiser la prise en charge de patients complexes
Outils : photos et films commentés, théorie via PowerPoint

Connaitre les techniques d'appareillages des patients porteurs de stomie
Maîtriser les pratiques concernant les techniques d’appareillage des patients stomisés.
Connaitre les dispositifs de soins destinés aux stomies
Optimiser la dextérité par des mises en situation et manipulation d’appareillages
Outils :  buste/mannequin et matériel de tous les laboratoires pour manipulation


MOYENS PEDAGOGIQUES :
Méthode active et participative
Théorie et pratique, mises en situations, échanges
Diffusion de photos et films pour une meilleure approche 

RESSOURCES A DISPOSITION :
Le jour de la formation : Mise à disposition en format papier d’un livrable avec la possibilité de prise de notes

ÉVALUATION
Évaluation des compétences :
Tests, cas pratiques, exercices questions réponses, mises en situation sur mannequin avec manipulation de matériel de stomathérapie, quizz final
 
Évaluation de la formation :
Questionnaire de satisfaction stagiaire

FORMALISATION A L’ISSUE DE LA FORMATION
Certificat de réalisation d’actions de formation



















L’INTERVENANTE
Diplômée d’Etat infirmière depuis janvier 1999, Laetitia Bernard a effectué toute sa carrière en rapport avec la spécialité digestive.
Son parcours a été construit autour du patient stomisé afin d’être présente dans toutes les étapes : dès l’annonce de la mise en place de la stomie, dans les soins et l’appareillage et dans l’éducation du patient à l’autosoin. 
Ses diplômes :
2005 certificat de stomathérapie, trouble de la continence
2010 diplôme plaies et cicatrisations 
2012 diplôme universitaire en éducation thérapeutique et maladie chronique
2018 formation de formateur 

TARIFS
Pour tout devis, contacter Mme DUJARDIN dont les coordonnées sont ci-dessous.
Pour toute inscription individuelle merci de vous référer aux dates de sessions proposées sur le site internet https://formation.cognacq-jay.fr/ 

DATE ET LIEU
Contacter Mme DUJARDIN dont les coordonnées sont ci-dessous.
Pour toute inscription individuelle merci de vous référer aux dates de sessions proposées sur le site internet https://formation.cognacq-jay.fr/

MODALITES D’ACCES A LA FORMATION 
A la signature d’un devis et de la convention de formation signée ou du contrat de formation signé.

DELAI D’ACCES
Environ un trimestre après la signature du devis

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES

[image: Une image contenant clipart, conception
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Accès PMR avec ascenseur sur le site du Centre de formation.
Contacter la référente handicap Aurélie DUJARDIN :
aurelie.dujardin@cognacq-jay.fr
01 60 64 64 46

CONTACT
Aurélie DUJARDIN
Responsable pédagogique du Centre de formation 
aurelie.dujardin@cognacq-jay.fr   01 60 64 64 46
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